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圍棋》老將不老！8 年前奪下棋王頭銜的王

元均：盡力讓終點愈來愈遠(之一) 
海峰棋院   

 
王元均。（海峰棋院）  

013 年年末，不到 18 歲的王元均於第六屆棋王賽中，

歷經七番勝負，最後以四比一的成績首度擊敗陳詩

淵，不但登基台灣新銳棋王，也順勢揭開王元均時代

的序幕。 

[啟動 LINE 推播] 每日重大新聞通知 

當時，王元均力剋 28 歲的陳詩淵，儼然是新踏上浪

頭的圍棋金童。自 2013 年起，王元均搜刮國內大小

冠軍，成為名符其實的台灣第一人。 

然而，職業棋士的時間感與常人不同，猶如住在精神

時光屋裡，裡頭五年無異於凡間十年。 

後浪推前浪 

面對後浪強勢來襲，王元均雖然有輸有贏，但 2019

年後仍將不少重要頭銜敗給新人，首嚐棋涯裡的大起

大落。 
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眼見新人輩出，再瞄到稱霸當今的新棋王許皓鋐，不

難從王元均的語氣中撿出挫敗。換位思考，王元均認

為，這或許就是當年陳詩淵看自己的樣子。 

 
2020 年王元均（24 歲）被許皓鋐（19 歲）摘下棋王

頭銜。（海峰棋院） 

王元均在年輕棋王的模樣中依稀看到自己的影子。 

職業圍棋中的老，不是真的老，仍有滄海桑田的傷

感。一度稱霸台灣棋壇的職業棋士的蕭正浩，是王元

均的前輩，他曾說，「圍棋棋手 30 歲之後，就肯定

是老將了。」 

如今，琢磨、品味著這句話，王元均認為，與眼前可

及的對手相比較，25 歲恐怕就已經是老將了。 

他仔細一想，仍在棋界奮鬥的眾多棋士中，除了陳詩

淵、蕭正浩、林立祥等寥寥數人，就屬他最年紀最長。

而這群老將所遭遇的，不只是歲月無情，還有新時代

的天翻地覆。 

 

 


