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各警察機關114委外預約諮商服務機構 
114.2.10製表 

編

號 
單位 

委外機構 各機關提供 

公費諮商次數原則 

備考 

數量 名稱/預約電話 （補充說明） 

1 警政署 2 

1、中崙諮商中心心理諮商所： 
(02)27319731、0937842731 
LINE ID：@g27319731 

2、擁抱心理博愛館心理諮商所： 
（02）23715808、LINE ID：@mentalhugs 

每人每年提供6次為原
則 

限警政署員工使用 

2 臺北市政府警察局 6 

1、初色心理治療所:(02)25210212 
2、中崙諮商中心心理諮商所： 

(02)27319731 
3、擁抱心理諮商所:(02)87920568 
4、振芝心身醫學診所：(02)25069169 
5、初和心理諮商所:(02)27013392 
6、抱抱心身醫學診所士林館：
(02)28835477 

每月以預約 1次、每次
以 1小時、每年 6次為
原則 

限臺北市政府警察局員工
使用 

各警察機關委外預約諮商服務說明 
1.公費支應:因各機關編列預算不同，有使用次數之原則性規定，請同仁就「所屬機關委外機構」自行預約（除特殊

原因由本署協調外 0800-615885，請勿向非所屬機關之委外機構預約），以利辦理後續核銷作業。 
2.使用次數:有諮商服務需求同仁，每年提供至少 6次免費心理諮商服務，若情況急迫或特殊，且經心理師評估有其

必要，可增加服務次數。 
3.服務流程:自行電話預約→依約定時間攜帶「服務證」前往（確認為簽定合作之警察機關所屬同仁）→諮商結束後

即可直接離去→經心理師或醫師評估需進行第 2次諮商時再行預約。 
4.保密原則:心理師不會將每人之姓名及諮商內容告知機關承辦人員，請安心使用服務。              
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3 新北市政府警察局 9 

1、樂為診所：(02)22500007 
2、嘉誼心理治療所：0962035930 
3、蘭心診所：(02)23515995 
4、汐止合康診所：(02)86425222 
5、蛹之生生不息心理諮商所：0908620620 
6、點心語心理諮商所：(02)29762935 
7、頂溪心理諮商所：(02)89273456 
8、欣泉身心精神科診所：(02)26006182 
9、合康身心精神科診所：(02)22643905 

每人每月提供1小時為
原則、每半年以6小時
為上限 

限新北市政府警察局員工
使用 

4 臺中市政府警察局 6 

1、詹東霖心身診所:(04)22256362 
LINE ID：＠roe2962z 

2、心嶼心理治療所: 0903645359 
LINE ID：＠384wrmry 

3、心風景心理治療所:(04)24520809、
0963780250、LINE ID：＠mind207 

4、時光身心診所：(04)25601413 
LINE ID：＠385ilwfu 

5、明朗身心診所：(04)24836000 
LINE ID：＠281jamob 

6、昕晴空間心理諮商所：(04)26628880、
LINE ID：@thesunden.tw 

每人每年提供8次為原
則 

限臺中市政府警察局員工
使用 
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5 臺南市政府警察局 7 

1、元品心理諮商所：(06)2229592、
0972101975 

2、日安心理治療所：(06)2643939 
3、曙光角落心理諮商所：0978909965 
4、欣明心理治療所：(05)2787282 
5、寬欣心理治療所：(06)2510966 
6、慈恩心理治療所：(06)3126267、

0968-025220 
7、深藏心理治療所:0963-689820 

每人每年提供 15 次為
原則(每月至多 2次) 

限臺南市政府警察局員工
使用 

6 高雄市政府警察局 8 

1、慢慢心理諮商所:(07)5361050 
2、樂安醫院:(07)6256791 轉 311 
3、耕心療癒診所：(07)3592011 
4、小魚兒心理治療所:(07)3980118 
5、禾好心理治療所:0912208826 
6、好加在心理諮商所:0975733510 
7、衛生福利部旗山醫院: (07)6613811 轉

2117 
8、茂德診所: (07)3122238 

每年諮商以不超過6次
為原則，且以未曾申請
本項服務之同仁為優
先預約對象 

限高雄市政府警察局員工
使用 

7 桃園市政府警察局 10 

1、心設計心理諮商所:(03)4013311 
2、放心心理治療所:0906869863 
3、桃園市生命線協會：0800-800-590 
4、聊瞭心理諮商所：(03)2850663 
5、采靈心理諮商所：(03)4855730 
6、謐時光心理諮商所：(03)3128327 
7、沛田心裡諮商所：(03)2871007 
8、人生策展人心理諮商所：(09)19705585 
9、向光心理諮商所：(09)58143562 
10、龍祥精神護理之家：(09)37209080 

若經心理師評估有需
求，皆可使用，無特別
限制 

限桃園市政府警察局員工
使用 
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8 基隆市警察局 3 
1、杏語心靈診所:(02)27751526 
2、基隆心精神身心科診所：(02)24283399 
3、晹基醫院:(02)24322522 #122#123 

每人每年至多提供 12
次 

限基隆市警察局員工使用 

9 新竹市警察局 2 
1、馬大元診所:(03)5794698 
2、寬心自在心理諮商所:(03)5426695 

每人每月以提供 1次、
每半年 3次為原則 

限新竹市警察局員工使用 

10 嘉義市政府警察局 2 

1、知心連冀診所：臨床林姿吟心理師 
(05)2286808 

2、暖暖心理治療所：臨床心理師蔡旭文
（05）2757975 

每人每月以提供 1次、
每半年 3次為原則 

限嘉義市政府警察局員工
使用 

11 新竹縣政府警察局 2 
1、六竹診所王健民醫師：(03)5505550 
2、聊癒之森身心診所：(03)5721925 

每人每年提供6次為原
則 

限新竹縣政府警察局員工
使用 

12 苗栗縣警察局 5 

1、大千綜合醫院：037369936 
2、衛生福利部苗栗醫院：(037)261920 轉

1265。 
3、李綜合醫療社團法人-美德醫院：

(04)23693568 
4、為恭醫療財團法人為恭紀念醫院: 

037-676811 分機 53370 
5、寬心自在心理諮商所: 03-5426695 

每人每年提供6次為原
則 

限苗栗縣警察局員工使用 

13 彰化縣警察局 2 
1、員新健康管理顧問有限公司

0937897733 
2、大休息心理諮商所:(04)7286358 

每人每年提供6次為原
則 

限彰化縣警察局員工使用 

14 南投縣政府警察局 2 

1、衛生福利部草屯療養院: 
(049) 2550800 轉分機 2300 
2、衛生福利部南投醫院 
網頁路徑:醫院網路掛號系統→掛號科別
(選其他)→15-45 歲及投縣教師警察約
診、預約電話：(049)2231150 轉 2128 

每人每年提供6次為原
則 

限南投縣政府警察局員工
使用 
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15 雲林縣警察局 2 
1、穗訸心理治療所:0936762822 
2、綠水心理諮商所:0958137607 

每人每年提供6次為原
則 

限雲林縣警察局員工使用 

16 嘉義縣警察局 5 

1、知心連冀身心醫學科診所 
（05)2286808 

2、大林慈濟醫院：(05)2648000 轉 5771 
3、嘉義長庚醫院：megan@cgmh.org.tw 
4、衛生福利部朴子醫院: (05)-3790600 
5、嘉義基督教醫院: (05)2765041轉8585 

每人每年提供6次為原
則 

限嘉義縣警察局員工使用 

17 屏東縣政府警察局 2 
1、牧陽心理治療所:(08)7328695 
2、國立屏東大學社區諮商中

心:(08)7213448  

每人每月以提供 1次、
每年提供 6次為原則 

限屏東縣政府警察局員工
使用 

18 宜蘭縣政府警察局 5 

1、永恩心理諮商所:0976026667 
2、享受美光心理治療所:0939504295 
3、展愛心理諮商所:0908199365 
4、海天醫院院長陳國基(精神科主治醫

師):(03)9308010#613、0983454530 
5、海天醫院副院長傅振輝(臨床心理

師):(03)9308010#613、0983454530 

每半年提供6次為原則 
限宜蘭縣政府警察局員工
使用 

19 花蓮縣警察局 3 
1、秘密花園心理諮商所:0918096864 
2、相嶼心理治療所:(03)8246899 
3、光陰時繫心理治療所：0905019866 

每人每月以提供 1次、
每半年提供3次為原則 

限花蓮縣警察局員工使用 

20 臺東縣警察局 3 

1、衛生福利部臺東醫院:心理師王駿崙 
身心科門診:(089)324112#1195 
身心科辦公室：(089)324112#1602 

2、心鏡心理諮商所:朱育萱諮商心理師
0901063035 

3、凝鏡心理治療所:陳偉惠臨床心理師
0906363088 

每人每月以提供 1 次、 

每年提供 6 次為原則 

1.限臺東縣警察局員工使
用 

2.臺東醫院：週一至週五
08:30~11:30、
14:00~17:00 

3.心鏡、凝鏡：週一至週
日 08:00~20:00 

mailto:megan@cgmh.org.tw
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJwBVQCq_woNL2cvMTFjMHB5bmZiMTABOiUweDM0Njg5ZjgzNTQ1NWRhY2Y6MHhjMjY5ZGVkZWJhNzgyZmE2ShvnpZXlr4boirHlnJLlv4PnkIboq67llYbmiYB2RyKd&q=%E7%A5%95%E5%AF%86%E8%8A%B1%E5%9C%92%E5%BF%83%E7%90%86%E8%AB%AE%E5%95%86%E6%89%80&rlz=1C1CHBF_zh-TWTW957TW957&oq=%E7%A5%95%E5%AF%86%E8%8A%B1%E5%9C%92&aqs=chrome.2.69i57j46i512j46i39i175i199j46i512j0i512j46i175i199i512j0i512j46i175i199i512j0i512.5990j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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21 澎湖縣政府警察局 1 
衛生福利部澎湖醫院 
電話：(06)9261151 轉 50805 
信箱：sylvialin76@gmail.com 

每人每月以提供 1次、
每年提供 6次為原則 

限澎湖縣政府警察局員工
使用 

22 金門縣警察局 2 

1、衛生福利部金門醫院／杜立群心理師 
（082）332546#11964、0928689684 
信箱：musay98@gmail.com 

2、曾杏榕診所：082335666 
信箱：nthinlong1981@gmail.com 

每人每月以提供 1次、
每年提供 6次為原則 

限金門縣警察局員工使用 

23 連江縣警察局 1 
劉育均心理師:0966538022 
信箱：woodjimhello@msn.com 

每人每月提供 1次 限連江縣警察局員工使用 

24 刑事警察局 4 

1、臺北榮民總醫院：(02)28712121 轉
82243 

2、中崙諮商中心心理諮商所: 
（02）27319731、LINE ID：@g27319731 

3、心風景心理治療所: 
（04）24520809、LINE ID：@mind207 

4、慢慢心理諮商所: 
（07）5361050、LINE ID：maman108333。 

每人每月以提供 1次、
每年至少 6次 

限刑事警察局員工使用 

25 航空警察局 2 

1、聯新國際醫院: 
信箱：yust@landseed.com.tw 
電話：(03)4941234 分機 8202 

2、安康心理諮商所： 
電話：(07)7263880、LINE ID：7263880 
信箱:ankangco8@gmail.com 

每人每月提供 1次，半
年 3次為原則 

1.限航空警察局員工使用 
2.聯新國際醫院: 
(週一、二、五 9:00~11:00
及 14:00~16:00電話預約) 

mailto:musay98@gmail.com
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26 國道公路警察局 4 

1、(北)楊靜芬心理師：0936140877 
(福樂心理治療所) 

2、(中)劉玲惠心理師：(04)22468595、
0931654765(喆方心理諮商所) 

3、(南)林姿吟心理師：(05)2286808、
0929134953(知心連冀診所)、 

4、(南) 李冠儀心理師：(06)2229592、
0972-101975 (元品心理諮商所) 

每人每月以提供 1次、
每半年提供3次為原則 

限國道公路警察局員工使
用 

27 鐵路警察局 5 

1、(北)中崙諮商中心心理諮商所： 
(02) 27319731、0937842731 

2、(中)昕晴空間心理諮商所：
(04)26628880  

3、(南)慢慢心理諮商所:(07)5361050 
4、(東)祕密花園心理諮商所: 

0918096864 
5、(東)光陰時繫心理治療所：0918096864 

每人每年 6次為原則 限鐵路警察局員工使用 

28 保安警察第一總隊 2 

1、臺北榮民總醫院: 
（02）28712121 轉 82243 

2、欣寧身心診所： 
（02）2672-2225 

1、榮總:每人每月提
供1次，每半年提供
上限3次 

2、欣寧:每人每年6 次 

限保安警察第一總隊員工
使用 
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29 保安警察第二總隊 8 

1、(北)初和心理諮商所:(02)27013392 
2、(北)敏盛綜合醫院/張釗倫諮商心理

師:(03)3179599 分機 1988 
3、(北)寬心自在心理諮商所：

(03)5426695 
4、(中)桐心理治療所:(04)24739670 
5、(中)綠水心理諮商所:0958137607 
6、(南)寬欣心理治療所:(06)2510966 
7、(南)高雄市立凱旋醫院/林耿樟臨床心

理師:(07)7513171 分機 2240 
8、(南)好好心理諮商所：0905270608 

每人每年提供6次為原
則 

限保安警察第二總隊員工
使用 

30 保安警察第三總隊 5 

1、（基隆）拾慧心理治療所： (02)24651487 
2、（台北）中崙諮商中心：(02)27319731 
3、（桃園）心設計心理諮商所：(03)4013311 
4、（台中）自在心理治療所：LINE 

ID:@freeandeasy 
5、（高雄）慢慢諮商所：(07)5361050 

每人每月以提供 1次、
每半年以提供3次為原
則 

限保安警察第三總隊員工
使用 

31 保安警察第四總隊 3 

1、吳潮聰精神科診所:(04)7239121 
2、真宸心理治療所:0909506501 
3、彰化基督教醫院身心科個案管理師杜

擎:(04)7238695 轉 7186 

每人每月以提供 1次、
每半年以提供3次為原
則 

限保安警察第四總隊員工
使用 

32 保安警察第五總隊 3 

1、仁武深忻診所/心理師許雅楓: 
(07)3746583、0976742262 

2、耕心療癒診所:07-3592011 
3、樂安醫院院長蔣榮欽:(07)6256791 

每人每年 6次為原則 
限保安警察第五總隊員工
使用 
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33 保安警察第六總隊 3 

1、沛智心理治療所:(02)29289399 
2、展立心理治療所:(02)28830823 
3、擁抱心理博愛館心理諮商所：    
   (02)23715808 

每人每半年3次為原則 
限保安警察第六總隊員工
使用 

34 保安警察第七總隊 10 

1、(臺北)初色心理治療所:(02)25210212 
2、(臺南)日安心理治療所:(06)2643939 
3、(花蓮)秘密花園心理諮商所:  

0918096864 
4、(宜蘭)永恩心理諮商所:0976026667 
5、(苗栗)逍遙心理諮商所:(03)5729385 
6、(台中)詹東霖心身診所:(04)22256362 
7、(南投)衛生福利部草屯療養院: 

（049）2550800、0934236945 
8、(高雄) 慢慢心理諮商所:（07）5361050 
9、(屏東)牧陽心理諮商所:（08）7328695 
10、(台東)心鏡心理諮商所:0901063035 

每人每月以提供 1次、
每人每年 6次為原則 

限保安警察第七總隊員工
使用 

35 基隆港務警察總隊 2 
1、基隆維德醫院:(02)24696688 

2、杏語心靈診所:(02)27751526 

每人每月以提供 1次、
每半年提供3次為原則 

限基隆港務警察總隊員工
使用 

36 臺中港務警察總隊 3 

1、臺中市明德醫院陳楷柟臨床心理師: 
(04)26579595 

2、寶貝心理諮商所:0966299469 
3、自在心理治療所(官方 LINE：

@freeandeasy) 

每人每月以提供 1次、
每半年提供3次為原則 

限臺中港務警察總隊員工
使用 

37 高雄港務警察總隊 3 
1、佳璋診所:(07)7212090 
2、希望心靈診所:(07)3110303 
3、慢慢心理諮商所:(07)5361050 

每人每月以提供 1次、
每年提供 6次為原則 

限高雄港務警察總隊員工
使用 

38 花蓮港務警察總隊 2 
1、秘密花園心理諮商所：0918096864 
2、相嶼心理諮商所：0937977177 

每人每月以提供 1次、
每半年提供3次為原則 

限花蓮港務警察總隊員工
使用 

https://www.google.com/search?q=%E6%B0%B8%E5%92%8C%E6%B2%9B%E6%99%BA&rlz=1C1NHXL_zh-TWTW900TW900&oq=%E6%B0%B8%E5%92%8C%E6%B2%9B%E6%99%BA&aqs=chrome..69i57j0i546l5.12379j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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39 警察通訊所 3 

1、中崙諮商中心心理諮商所: 
(02)2731-8104、(02)27319731 

2、慢慢心理諮商所:(07)5361050 
3、心風景心理治療所：(04)2452-0809 

每人每月以提供 1次、
每半年提供3次為原則 

限警察通訊所員工使用 

40 民防指揮管制所 3 

1、臺北市中崙諮商中心心理諮商所: 
（02）27319731 

2、擁抱心理諮商所:(02)87920568 
3、擁抱心理博愛館心理諮商所: 

(02)23715808 

每人每月以提供 1次、
每半年提供3次為原則 

限民防指揮管制所員工使
用 

41 警察廣播電臺 2 
1、擁抱心理諮商所:(02)87920568 
2、中崙諮商中心心理諮商所： 

(02)27319731 

每人每年提供6次為原
則 

限警察廣播電臺員工使用 

42 警察機械修理廠 1 諮商心理師潘韋汝:(02)26006182 
每人每月以提供1次為
原則 

限警察機械修理廠員工使
用 

43 臺灣警察專科學校 5 

1、捷思身心醫學診所:(02)23221739、
0972031507 

2、竹心理諮商所:line ID:@771lverc 
3、歸心心理諮商所:(02)27039156 
4、華人心理治療基金會:0800299988 
5、擁抱心理博愛館:(02)23715808 

每人每年提供6次為原
則 

限臺灣警察專科學校員工
使用 

  163 以下空白   

 


